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Hogyan segitsiik tanitvanyainkat a kiillénb6z6 életszakaszokban és dontési
helyzetekben?

Jelentkezési lap letdltése

Teljes ar 30 000 Ft, a képzés 8 f6tél indithatd. .

A képzés célja, hogy felkészitse a pedagdgusokat arra a szakmai munkara, amely soran
szakszer(ien tudjak segiteni a tanuldk életpalya-épitését, valamint fejleszteni tudjak az ehhez a
tertlethez tartozé kompetenciaikat. Cél tovabba megismertetni a pedagégusokat azokkal a
mébdszerekkel, amelyekkel biztositani tudjak, hogy a tanuldk életpalya elképzeléseiket a
valésagos, egyben valtozé helyzetekhez tudjak igazitani, és képesek legyenek terveiket
fellilvizsgalni, mddositani, és er6forrasaik atcsoportositasaval a krizishelyzeteket elkertilni.
Feltarni a pedagdgusok szamara olyan tanérai — tantargy fuggetlen — és tanéran kivdli beépitési
lehet6ségeket, amelyek fontosak és elengedhetetlenek a tanuldk életpalya-épitéséhez, példaul
a munka vilagarél szerzett ismeret, a felnétt |ét szerepei, fenntarthatd fejlédés, testi-lelki
egészség megdrzése.

A képzés tematikaja:

AZ ELETPALYA-EPITES: A z életpalya-épités és életpalya-épitési kompetenciak, valamint
kapcsolodo fogalmak azonositasa (életpalya, életpalya-épités, 6nmeghatarozas, 6nbemutatas,
stratégiaalkotas, a stratégiak végrehajtasa, személyes fejlesztési terv, személyes életit,
alkotdkepesség, reszkepességek, attitliddk); A dramapedagogia szerepe az dnismeret — egész
életen at tarté — megismerési folyamataban (dramajaték vezetése, dramajaték értékelése); A
tanuldi énkép, dnismeret formalédasa és a tanari értékelés kapcsolata; Onismereti elemzés
készitése (Czeizel Endre 2x4+ 1 faktoros modellje alapjan, 6nmeghatarozas, 6nbemutatas)

AZ EN HELYE A KORNYEZETEBEN: Gyermek a csaladban, az iskola szintjén, az osztaly
szintjén, a kortarscsoportban; Elfogadas, kizaras,
személyiséglink védelmi mechanizmusai; Konfliktuskezelési technikak (

Elakadt hanglemez technika,
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Gordon-modszer, Mozaikmddszer)

Az életpalya-épitéshez sziikkséges egyéb ismeretek beépitésének lehetéségei a tanorai
keretek kd6zé: A munka vilagardl szerzett ismeretek (palyavalasztas, szakmaismeret), A
felnétt 1ét szerepei; Fenntarthat6 fejlédés (A fenntarthat6 fejlédés szerepe az
életpalya-épitésben); Testi-lelki egészség (

Mi bant engem? A reklam hatasa,

A drogok és a médiak)

AZ ELETPALYA-EPITES KOMPETENCIA-FEJLESZTESEBEN JAVASOLT MODSZEREK:
Ondifferencialas, egyéni differencialas, kooperativ technikak; A Mind map médszer, A
projektmodszer
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